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Ein Tag fur aktive dltere Menschen

Donnerstag, 5. November 2026

Attenkofer Akademie
Aster Weg 41 in Straubing

Vortrage, Mitmachaktionen und viele Informationen
Programm von 14 bis 17 Uhr

Die Teilnahme an allen oder einzelnen
Programmpunkten ist flexibel und kostenlos.

Um besser planen zu kdnnen, bitten wir
um Anmeldung bis 2. November 2026 bei:

Rita Hilmer (Biirgerstiftung)
Telefon: 09421/944-70469
E-Mail: rita.hilmer@straubing.de oder

Sonja Ettengruber (Redaktion ,Leben im Alter")
E-Mail: lima@mga.de
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Fachverband fur Menschen mit jeden Samstag im : Menschen = Werte » Medien
Hor- und Sprachbehinderung e. V. Straubinger Tagblatt .
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